SJA - Sikker jobbanalyse

Fylles ut av dem som skal utfgre jobben, for arbeidet starter elasitellisliingne - 59 74 08 2

1. Jobben

Jobb [ arbeidsoperasjon
sted [ adresse Dato og tid
Ansvarlig leder Firma

Utstyr som skal brukes

2. Trinn, farer og tiltak

Trinn (handlingsord) Fare - hva kan gé galt? Risiko Tiltak (konkret)
L/M/H
1

3. Sjekkliste — arbeid i hayden Risikomatrise

Kan kollektiv sikring (rekkverk, stillas, lift) brukes? [} O
Egnede forankringspunkter som tdler belastningen O O m t M H
Nok fri fallheyde under arbeidsstedet O O M H H
1 e o oty
Alle har gyldig opplcering (NS 9610:2026) a a «Veer forsiktign er ikke et tiltak.
Redningsplan og redningsutstyr pd plass O O
Fallende gjenstander: avsperring og verktaysikring O O
Veer, vind og lys er vurdert O O
4.Redning
Hvem utferer redning? Redningsutstyr

Hvordan og hvor raskt?

5. Gjennomgdatt og signert av alle deltakere

Endrer forholdene seg underveis (vcer, mannskap, utstyr, rekkefelge): stopp og gjer en ny vurdering. Grunnlag: arbeidsmiljeloven § 3-1, internkontrollforskriften § 5, forskrift om
organisering, ledelse og medvirkning § 7-1, forskrift om utfgrelse av arbeid §§ 17-1 0g 17-6, NS 9610:2026. Mal fra ABC Fallsikring AS - fri il bruk.



